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Slunce zapadd pomérné rychle a na hladiné jezera se odrdZi posledni paprsky. Rybdr z etnického
kmene Inthii si jiZz ponékolikdté stoupne na zdd’ svého plochého clunu, télo vykloni doleva, zatimco
pravou nohu zvedne v pravém tihlu a spi¢kou nohy zachyti kornoutovitou sit, kterou pridrZuje pravou
rukou. Rovnovdhu udrzuje pomoci pddla v levé ruce. Clun se pomalu otdci po hladiné a jd vim, Ze moc
casu uZ nemdm. Spoust’ svého Lumixe jsem uZ zmdckl alespon dvacetkrdt, tak snad se néjakd fotka
povede. Kdo vi, jestli jesté nékdy budu mit Sanci tuhle podivanou vidét znovu...

Na kratkou dvoutydenni navStévu Myanmaru (dfive Barmy) béhem letoSniho bfezna jsem jel
primarné s cilem vidét a zkontrolovat terénni experiment zaméreny na sledovani emisi CO:2
z ryzovist, ktery zde provaddél milj myanmarsky doktorand Saw Min. Péstovat ryzi v naSem
olomouckém skleniku se neukazalo jako Uplné nejstastnéjsi reSeni, takZe jsme vymysleli, Ze Saw
vramci povinné zahrani¢ni stdZe pojede domt, na experimentalni pozemky své Zemédélské
univerzity v Nay-pi-taw, kde in-situ méreni provede. Kromé navstévy univerzity a kratkého prijeti u
rektora jsme rovnéz naplanovali nékolik zastavek, které mi mély umoznit se alespon orientac¢né
seznamit s velmi specifickou a zajimavou kulturou, pamatkami a piirodou této asijské zemé, ktera je
povazovana za jednu z nejchudsich ekonomik svéta.

Cestovani po Myanmaru bylo velice intenzivni a motivované predevSim snahou vidét
v kratkém case pokud moZno co nejvice. Vzhledem ke vzdalenostem jednotlivych destinaci v§ak bylo
nutné se omezit na turisticky nejzajimavé;jsi lokality. Spojeni mezi nimi obstaravaji pomérné kvalitni
a relativné pohodlné autobusy, jejichZ jedinou vadou byla klimatizace. Pred tou sice kazdého
navstévnika Myanmaru cestovni piirucky varuji, ale neni nad osobni zkusenost. Ackoliv venku bylo
35°C, v autobuse po celou dobu 15 hodinové jizdy ukazovala klimatizace mezi 13-16°C. Ja i dalsi
turisté, vCetné domorodci, jsme byli zachumlani v dece, nékteii méli na hlavé Satek a objevila se i
vinéna Cepice. Jenom ridi¢ a jeho pomocnik jeli celou dobu v tilku, vysmati, neustale Zvykali betel a
béhem cesty byli schopni kazdy naplivat dvé 1,5 litrové lahve hnédé betelové tekutiny. No, jiny kraj,
jiny mrav. Ale iZasné scenérie starobylého mésta Bagan s mnoha tisici nejriiznéjsich chrami a stup,
zahalenych mlhou pri vychodu slunce, pulzujici atmosféra byvalého hlavniho mésta Yangonu (drive
Rangtin) s vice nez 5 mil. obyvatel a navitéva 99 m vysoké Sweitigoumské pagody, ¢i brodéni se
v mangrovovych porostech na pobieZi Bengalského zalivu Indického oceanu mne obohatily spoustou
fascinujicich zazitkli a zkuSenosti. Jako hydrobiolog jsem ovSem nemohl vynechat navstévu jezera
Inle. O ném jsem dopiedu védél pouze to, Ze tam domorodi rybari padluji nohama a péstuji rajc¢ata
na plovoucich ostrovech.
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Obr. 1: Myanmar a lokalizace jezera Inle
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Nejkrasnéjsi a nejznaméjsi jezero Myanmaru (diive Barmy) se nachazi v tésné blizkosti mésta
Nyaung Shwe ve staté Shan, ve vychodni ¢asti zemé (viz obr. 1). Z Yangonu se sem dostanete
autobusem za zhruba 15 hodin. Jezero se nachazi v nadmorské vysce cca 870 metrii nad morem a je
druhym nejvétSim jezerem zemé. Udavané rozméry jezera znacné kolisaji, soucasna délka je cca
18 km, sifrka 6 km a jeho plocha v obdobi destd 150 kmZ, béhem suchého obdobi pouze 100 km?2.
Rovnéz hloubka vody kolisa v zavislosti na srazkach - béhem obdobi sucha je primérna hloubka
vody vjezeru 2,1 m (s nejhlub$im mistem 3,7 m), v obdobi destt se hloubka v priméru o 1,5 m
zvySuje. Povodi jezera ma plochu 3682,9 km?, do jezera pak usti 26 toki a ro¢ni ptitok ¢ini cca
1,13 km3. Z jezera odtéka Balu Chaung River. Cela oblast jezera je domovem rtiznych horskych kment
(Intha, Palaung, Pa-0O, Eng, Danu, Akha, Lahu a Loi), oficidlné povazovanych za podskupiny Sant, po
Barmancich druhé nejpocetnéjsi etnické skupiné v Myanmaru, ktera Zije predevsim ve vychodni ¢asti
zemé. Asi nejznaméjSim a nejzajimavéjSim z téchto kment jsou Inthové (,Synové jezera“), kteii
v poctu asi 70 000 lidi Ziji ve vesnicich, zbudovanych na kiilech na pobteZi jezera a na jeho ostrovech.
Inthové pravdépodobné prisli ve 12. stoleti z oblasti Dawei v jiZnim Myanmaru, maji své zvlastni
zvyky a dodnes mluvi vlastnim barmskym dialektem. Jezero je jejich Zivotnim prostredim a poskytuje
jim zivobyti. Inthové jsou dokonale prizplisobeni Zivotu na vodni hladiné, kde se vénuji rybolovu a
péstovani zeleniny na plovoucich zahonech. Tkaji rovnéZz nddherné latky z vlaken lotosu (Nelumbo
sp.), vyrabi tradi¢ni myanmarské cigarety zvané cheroots nebo se vénuji vyrobé stribrnych predmétd.
Vétsinu téchto atrakci je moZné navstivit béhem vyletu po jezeru, ktery byva spojen i s tradi¢nim
obédem. Obejit jezero po brehu je témér nemoZzné, dostat se na pevnou zem lze jediné soustavou
mnoha kanal{i, po kterych domorodci jezdi na ¢lunech. Z ptaci perspektivy vytvari tato splet kanalg,
plovoucich ostrovii, zahradek a domkt na kiilech pozoruhodny mokiadni systém. Kolem jezera je
vice nez 100 buddhistickych chrami, zvanych kyaungy, a okolo 1000 stip. NaboZenska architektura
v okoli jezera i buddhistické sochy jsou silné ovlivnény Sanskou kulturou.
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Obr. 3: Zakladem plovoucich zahrad jsou trsy vodnich hyacintt
(tokozelka Eichhornia crassipes)




Vesnicané obyvajici okoli jezera se Zivi péstovanim pestré Skaly kvétin, zeleniny a ovoce po cely
rok. RyZe se péstuje zejména v severnim cipu jezera v okoli mésta Nyaung Shwe, hlavniho
turistického centra. Mnohé z téchto plodin, zejména rajcata, se péstuji na plovoucich zahradach, které
jsou dalSim unikatem jezera (obr. 2). V plovoucich zahradach se péstuji i dals$i druhy zeleniny jako
rajcata, kvétak, zeli, luskoviny, lilek a rtizné kvétiny, pricemz raj¢ata jsou hlavni plodinou. Zakladem
téchto zahrad jsou trsy vodnich hyacinti (Eichhornia crassipes) (obr.3), vlaknitych ras a dalSich
rostlin a zbytk( z jezera, které farmari privezou na svych ¢lunech, navrstvi do poZzadovaného tvaru a
prichyti ke dnu jezera bambusovou tyc¢i. Takto vytvoreny ostrov se nejprve necha sriist a stabilizovat,
dokud na povrchu nevyroste trava. Ta se potom poseka, ususi a spali, popel se pouzije pro fertilizaci
zahradky. Navrch se nakonec nahrnou vlaknité rasy spolecné s jemnym bahnem z jezera - vysledna
vrstva mliZe byt az 1 m vysoka, pficemz jedna tretina je obvykle nad drovni hladiny. Plovouci
zahradky se pohybuji vertikalné se stoupajici ¢i klesajici vodni hladinou, jsou proto velmi stabilni a
rezistentni k zaplaveni. Spolecné s dal$imi 3 turisty jsem mél moznost na jednu zahradku vystoupit
z lodé, projit se po povrchu a dokonce se i lehce pohoupat - vydrzela bez problémit! Neustaly prisun
zivin okolni vodou a také prihnojovani vlaknitymi fasami udrzuje vysokou produktivitu téchto
zahradek. Mezi plovoucimi ostriivky a poloostrovy takto vytvoirenymi je sit’ kanald, ktera tvoii pro
Inthy hlavni dopravni trasy.

Inthové jsou vsak predevSim rybati a jejich charakteristickym rysem je padlovani nohama. Na
Clunech jezdi vestoje, jednou nohou stoji na zadi a druhou maji "ovinutou" kolem vesla, resp. veslo je
provlecené mezi podkolenim a nartem, coZ jim umoziuje veslovat nohou a mit obé ruce volné (obr.
4). Tato pozoruhodna technika padlovani nohou umoZiiuje veslari lep$i orientaci na jezeru
porostlého rakosim a plovoucimi ostrovy (tzv. kyun myaw). Rybafti ale tuto techniku pouzivaji i k
rybolovu a praci se sitémi, kdy udrZuji lod" ve spravné poloze a pritom maji obé ruce volné.
Kornoutovité sité ponoii celé do vody a jednou nohou lehce prislapnou do dna, ¢imZ vznikne
uzaviena oblast vody, kterou poté propichavaji ty¢i zakoncenou obvykle trojzubcem a pokousi se
napichnout rybu (obr. 5, 6). Nejhojnéjsi rybou je tady Cyprinus intha, lokalni kaprovita ryba (obr. 7),
ktera tvori hlavni slozku jidelnicku Inthd. Jejich typickou stravou je htamin jin, smés jezernich ryb,
fermentované ryZze, brambor a rajcat, servirovana s hnapyan gyaw, ¢ili dvakrat smaZenym Sanskym
tofu. Tento pokrm vSak turisté navstévujici jezero moc radi nemaj.

Techniku padlovani nohama pouZivaji v§ak jenom muzi, Zeny padluji tradicné rukama, pricemz
sedi se zkriZenyma nohama na zadi lod’ky. Ackoli dieselové motory pronikaji i sem, veslati padlujici
nohama, ktefi jsou si velmi dobie védomi své pritaZlivosti pro turisty, okamzité prejdou z
konvencniho veslovani na noZni pohon, kdyZ uvidi ¢lun obtézkany turisty s kamerami a fotoaparaty.
Kromé nozniho veslovani piredvadi turistim mistni rybari ochotné téz své rybaiské nacini - sité
vypnuté na kostry ze dieva a bambusu. Obvykle jednou nohou stoji na Spici svého plochého €lunu a
druhou nohou v pravém uhlu podpiraji sit, pficemz se rukou opiraji o veslo zanotfené do vody (obr.
8). Nékdy se sejdou dva rybari, natoci Spicky svych ¢lunii proti sobé a synchronizované predvadi tuto
gymnastickou ekvilibristiku (obr. 9), za kterou se vSak nestydi poZadat turisty o maly financ¢ni
prispévek.

Jezero Inle patfi mezi turisticky nejvice navStévované destinace Maynmaru a rocné ho navstivi
tisice turistl. Lakadlem jsou predevsim tuzasné scenérie jezera, umocnéné béhem zapada slunce a
dale unikatni kultura lokalnich obyvatel - kmene Inthi. Jako vychozi bod pro pobyt u jezera Inle a
poznavani jeho okoli je idealni méstecko Nyaung Shwe. Zde se mizete levné ubytovat napft. v hostelu
Ostello Bello, v hotelu ve mésté nebo v hotelu pfimo na vodé jezera. O turisty je zde pomérné dobie
postarano, takze i kdyZ neumite barmsky, neni problém si vybrat z riiznych aktivit - od poklidnych
vyjizd€k na lodi aZ po nékolikadenni tiry po okolnich horach.


https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Htamin_jin&action=edit&redlink=1

Obr. 4. Charakteristickym rysem rybaii kmene
Intha je padlovani nohama

Obr. 7: Cyprinus intha, lokalni kaprovita ryba,
ktera tvori hlavni slozku jidelnicku Inthf.

Obr. 5-6: Kornoutovité sité vypnuté na
kostry ze dieva a bambusu pouZivaji
klovu ryb



Obr. 8-9: Rybari radi p6zuji turistim




Vyuzivam nabidky v hostelu na celodenni vylet clunem po jezeru s navstévou nékolika inthskych
vesnic, kde mimo jiné navstivime mistni trh, provozy vyrobct tradi¢nich cigaret ¢i tkalca latek
z vlakna lotosu. Na hlavnim kanale spojujici Nyaung Shwe s vlastnim jezerem kotvi neuvéritelné
mnozstvi dlouhych, Gzkych, direvénych kanoi, pohanénych obvykle dieselovym motorem (obr. 10).
Kazda lod’ ma obvykle 4-5 sedacek vybavenych plovaci vestou, vzadu u motoru pak stoji ridi¢. Motor
vydava priSerny zvuk, vrtule rozstrikuje vodu kolem dokola, ale lodé dosahuji pomérné velké
rychlosti. Uzké lodé jsou velmi stabilni a dobte ovladatelné a umoziiuji proplouvat bez problémii i

témi nejuzsimi kandly. Ve ¢lunu jsme se sesli Ctyti a tvorime pomérné pestrou narodnostni skupinku
- Cech, Svycarka, Angli¢an a Francouz.

Nejdiive navStévujeme mistni trh, ktery se nachazi na pevniné. Je zde mozné vidét a koupit
prakticky vSe od zeleniny a ovoce aZ po nejriiznéjsi sosSky Buddhii a pribora vyrezanych z lastur
sladkovodnich mlzi. Mistni obyvatelé jsou obvykle velmi prijemni a pohostinni, ale jakmile jen
trosku projevite sviij zdjem o néjaky produkt, stavaji se z nich okamzité obchodnici a nedaji vam
vydechnout, dokud si néco nekoupite. Cenu za sosSku sediciho Buddhy jsem usmlouval snad na pétinu
ptivodni ceny, ale nakonec jsem ji u dalSiho trhovce koupil jesté levnéji. Ten piivodni v§ak za mnou
bézel aZ témér ke ¢lunu a cenu byl ochoten sniZit jesté vice, jen kdyZ si koupim tu jeho sosku. Pro
turisty jsou vsak daleko lakavéjsi lokalni trhy, kde se obchoduje pfimo na vodé ze ¢luni - tyto trhy
se konaji kazdy den, ale pokazdé jinde - trhy rotuji po péti rtiznych mistech okolo jezera, takze kazdé
z nich hosti trh kazdy paty den.

Jezero Inle a jeho okoli je zndmé svymi textilnimi vyrobky, asi nejznaméjSim zdejSim vyrobkem
jsou tzv. Sanské tasky, které nosi pres rameno spousta Barmancii. My s nasim ¢lunem vplouvame do
kolonie domkt na kiilech, kde jednu textilni dilnu navstivime. Tato je vSak unikatni v tom, Ze jako
hlavni produkt zpracovava vlakno z lotosu. Starsi Zena nam nazorné predvadi, jak se ze stonku lotosij,
které péstuji na jezeru ve specialnich farmach, ziska vlakno, které je mnohem pevnéjsi a trvanlivé;si
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neZ bavlna ¢i hedvabi bource morusového. Z vlaken se tu pak tkaji nadherné, ale velmi drahé latky,
které lze primo v obchodé na vodé zakoupit (obr. 11). Cena zboZi z lotosového vlakna byla cca 10x
vysSSi neZ cena stejného zboZi z hedvabi. Produkty tkané z lotosového vlakna se vyrabi pouze na
jezeru Inle - typickym vyrobkem je roucho ¢i Saty ve stylu Buddhy, zvané kya thingahn.

Dalsi zastavkou je vyrobna cigaret. Cheroots jsou tradi¢ni barmské cigarety, které jsou mezi
obyvateli velmi populdrni a byly oblibené jiZ v dobach britské kolonidlni vlady, jak doklada napft.
George Orwell ve své knize ,Barmese days“ (Cesky Barmské dny). Tyto cigarety maji zpravidla
valcovity tvar a vyrabéji se v riznych velikostech (obr. 12). Nazev pochazi z francouzského slova
cheroute, odvozeného z tamilského curuttu/churuttu/shuruttu, coz znaci ,rulicka tabaku“. Cheroots
se vyrabéji s obéma konci zastriZenymi, a protoZe se nezuzuji, jejich rolovani je mechanické a tedy i
levné. Zakladem pro baleni cigaret jsou suSené listy listy kordie (Cordia myxa) z ¢eledi brutnakoviti
(Boraginaceae), do kterych se roluje napli z riznych podilti nadrceného tabaku a suseného dreva.
Jeden konec cigarety je volny pro zapaleni, druhy konec obaluje filtr ze suSené slupky z kukurice.
Vyroba cigaret patii v Myanmaru mezi jedno z nejvétSich primyslovych odvétvi a kordie predstavuje
v Sanském staté jednu z hlavnich trznich plodin. Na jezeru Inle mtzete zakoupit cigarety s riznou
prichuti - od matové po bandn, stejné tak si mizete koupit volné kusovky nebo cigarety v luxusnim
baleni v malované drevéné krabicce. Kouteni cigaret cheroots je v Myanmaru velmi béZné a
maloktery turista, byt nekurak, mu odola. Popularni je zejména mezi Zenami a napf. v hostelu Ostello
Bello byly pro ubytované vzdy volné k dispozici. Rika se, Ze kouteni cheroots zahani komary a v Indii
udajné zvysovalo rezistenci proti tropickym onemocnénim.

Cestou navstévujeme jesté vyrobnu kovotepct, ktefi zpracovavaji stribro. To se dovazi lodémi
z dolli v okolnich horach. Vyrobna ma i svou prodejnu, kde si miizete koupit nejriizné;jsi vyrobky ze
stfibra od tepaného nadobi az po Sperkové nahrdelniky a naramky. Po obédé v jednom z domkt na
kilech, ktery se skladal z jezerni ryby, ryze a nékolika misek s pikantni zeleninou, jsme méli moZnost
se posadit na tradi¢ni ploché, direvéné cluny domorodcti a projet se mezi okolnimi domy. Vratké ¢luny
nas sice lehce vydésily, ale nakonec to dopadlo dobie a nikdo z nas se nevykoupal. Sedét se
zKkrizenymi nohami a padlovat sice po obédé nebylo jednoduché, ale pohled na vesnici na kilech
z vodni hladiny byl velmi romanticky (obr. 13). Navrat domt jsme si zpestrili navStévou jednoho
zmnoha zdejSich buddhistickych chrdmi a fotografovanim mistnich rybard pti zapadu slunce.
Jakmile slunce zapadne, na jezeru se citelné ochladi. Na to jsou v$ak fidici lodi pripraveni - z dfevéné
skiinky na dné ¢lunu vytdhnou pro kazdého turistu tkanou deku. Obvykle nikdo neodmitne, protoze
rychla jizda Clunu po hladiné vas skute¢né roztrese zimou.

Voda v jezefe v dobé mé navstévy (brezen 2018) byla pomérné cistd s vysokou prithlednosti.
Kromé trsi a rozsahlych plovoucich ostrovii tokozelky jsem zlodé zaregistroval i husté porosty
rdestli a dalSich rostlin, mezi kterymi jsem sbiral napadné velké a prazdné ulity plze ampularky
(Pomacea cf. maculata)(obr. 14) a barevné ulity Taia sp. (Viviparidae). Rod Pomacea je v Mynamaru
nepivodni a byl do zemé zavleCen v roce 1990 pravdépodobné ¢inskou komunitou jako zdroj obzivy.
Na hojnou pritomnost plzii vjezeru Inle ukazovaly i Cetné shluky cerveno-fialovych vajicek,
nalepenych na stoncich a listech tokozelky vodni (obr. 15). Ackoliv jezero neni velké, hosti celou radu
endemickych druhi - vice nez 20 druhti plzi a 13 druhi ryb. Nékteré z nich, jako napt. kaprovité
ryby razbora lysa (Sawbwa resplendens), razborka Cervenava (Microrasbora rubescens), razborka
barmska (Celestichthys erythromicron, Microrasbora erythromicron) a razbora oranZovopruha
(Inlecypris auropurpurea) jsou predmétem mezinarodniho obchodu s akvarijnimi rybami.

Jezero je habitatem pro mnoho druht migrujicich vodnich ptaki a v roce 1985 bylo prohlaseno za
JInlay Lake Wetland Sanctuary”. V roce 2003 bylo zarazeno mezi ,ASEAN Heritage Parks“. UNESCO
pak zatadilo v roce 2015 jezero Inle do programu MAB (Clovék a biosféra) a od roku 2018 je jezero
evidovano v seznamu Ramsarskych mokiadt. V mokradni rezervaci Zije 55 lesnich a 90 mokiadnich
druhii ptakd, 49 druhti ryb, 3 druhy Zelv, 94 druhi motyli, 25 druht obojzivelnikl a plazi a mnohé
rostlinné druhy vcetné 184 druhi orchideji a 12 druhi ras. V rezervaci by mél rovnéz hnizdit
celosvétové ohrozZeny jerab Antigonin (Grus antigone).


https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Sawbwa_resplendens&action=edit&redlink=1
https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Microrasbora_erythromicron&action=edit&redlink=1
https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Inlecypris_auropurpurea&action=edit&redlink=1
https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=%C4%8Clov%C4%9Bk_a_biosf%C3%A9ra&action=edit&redlink=1

Vyzkum norského institutu NIVA, ktery probihal na jezere Inle v letech 2014-2015, charakterizuje
jezero jako velké, mélké uhlic¢itanové jezero s Cistou vodou. Celkem zde bylo na tfech odbérovych
mistech zjisténo 140 planktonnich druh ras, jedna se viceméné o druhy s celosvétovou distribuci.
Biomasa ras se pohybovala od 0,44 do 1,85 mg/l a biomasa sinic, v¢etné nizkych abundanci
Microcystis aeruginosa, byla vidy vrozmezi poukazujicim na dobrou kvalitu vody, nicméné
koncentrace zivin v jezerni vodé vletech 2014-2015 naznacuji, Ze Ize oCekavat rozsahlejsi rist
fytoplanktonu a potenciadlné toxickych sinic. Jezero Inle je podle vySe uvedené studie velmi mélké,
s ¢irou vodou a hloubkou vody neptekracujici 4 m. Tyto podminky podporuji silny riist vodnich
makrofyt, predstavujicich pro fytoplankton konkurenci o Ziviny a brani tak masovému rozvoji ras.
Odstranéni vodnich rostlin z jezera by pravdépodobné vedlo ke zvySenému riistu fytoplantonu a ke
zhorsen{ kvality vody v jezere. Intenzivni riist vodnich makrofyt je dominantnim znakem jezera Inle
a v biomase rostlin je s nejvétsi pravdépodobnosti vazano velké mnozstvi dostupnych Zivin (TP a
TN), které tak nenf k dispozici pro rist fytoplanktonu. Celkem zde bylo zjiSténo 25 druht vodnich
makrofyt - 13 patif mezi submerzni rostliny, 6 mezi ve dné korenujici natantni rostliny, 5 druhi
lemnidi a jeden druh paroznatek. Druhova frekvence a abundance se lisi sezénu od sez6ny a z roku
na rok. V obou dvou letech norského vyzkumu vsak v jezeru dominovaly Nechamandra alternifolia a
rdest Potamogeton lucens a vodni hyacint (Eichornia crassipes). Pokryvnost makrofyty, zejména
v mélkém jezeru jako je Inle, je dilezitd pro udrzovani Ciré vody. Protoze prisun Zivin do jezera je
vysoky, Klesajici pokryvnost makrofyt s nejvétsi pravdépodobnosti povede k nartistu biomasy
fytoplanktonu a poklesu transparence.

V poslednich letech je vSak jezero Inle a jeho okoli vystaveno riiznym problémtim, plynoucim z
enormniho zvyseni turistického ruchu a nartstu zemédélské produkce. Tézba difeva a nevhodné a
neudrZitelné kultiva¢ni techniky (napft. Zd'areni) na svazich v okoli jezera jsou pric¢inou zvySeného
odtoku bahna a zivin do tek usticich do jezera. Celkovy prisun sedimentti z povodi je odhadovan na
270 000 tun/rok, vjezeru samotném sedimentuje odhadem kolem 1 % - 0,65 az 4,3 milionti m3
sedimentu za rok. Tyto nanosy
prispivaji krychlému zazemiovani
jezera, ziviny rist vodnich makrofyt a
fas. Vysledkem je odlesnovani,
sedimentace, eutrofizace, znecisténi
vody a pokles hladiny vody spojeny
se snizovanim plochy jezera. - i
Zanaseni jezera sedimenty ovlivnilo byt TSR e
rovnéZ rozméry jezera - z piivodnich \ 9l 1 il e
23 km délky a 11 km $ifky poklesla ] { Ad oL T BT ‘["““""x"‘l |
jeho délka vroce 2006 na 11 km a " i : | |7 (TR TR
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$itkana 5 km. V obdobi od roku 1935 o5 : R
do 2000 plocha volné hladiny jezera ; ad
poklesla z69,1 km2 na 46,7 km?
(ztrata 32,4%) a naopak narostla
plocha plovoucich zahrad, které se
vyskytuji prevazné kolem zapadniho :
pobfrezi jezera. Obr. 13: Domy na kitilech jsou typickym obydlim Intht

Vyrazny dopad na kvalitu vody v jezefe ma i vySe zminéné plovouci zemédélstvi (zahradniceni)
provozované Inthy. Tento zplsob byl zaveden pocatkem Sedesatych let 20. stoleti a jeho rozvoj
prispél k dalsimu zmensSeni plochy volné vody a naruseni kiehkého ekosystému jezera. PouZivani
nadmeérného mnoZzstvi chemickych latek - Zivin, pesticidli a insekticidl zplisobuje znecisténi vody a
zvySuje eutrofizaci. Podle starsich lidi byla voda v jezete velmi Cista a byla mozné ji pit. Dnes je to
prakticky nemoZné v dlsledku kontaminace celou tadou chemickych latek. Dalsi pric¢inou
zneciStovani vody jsou oteviené ,latrinové systémy“ domt, barviva z textilniho priamyslu, rizna
rezidua z benzinovych a naftovych motort ¢lunti, vyuZivanych domorodci pro vlastni potifebu a
zejména pro stale se zvySujici turisticky ruch. Vzhledem k enormnimu turistickému zajmu o jezero
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Obr. 15: Jeho vaji¢ka na listu vodniho hyacintu
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Inle se zvySuje i znecisténi hlukem z jednoduchych a nijak netlumenych dieslovych motort, které
pohanéji vrtule turistickych ¢luni. ProtoZe se sedimentaci sniZuje hloubka vody i rozloha jezera, vliv
znecCis$téni narlistd a ohrozuje i mistni biodiverzitu. Pfimym dasledkem zneciStovani a zmenSovani
plochy je rapidni pokles rybich populaci. Nékteré lokalni druhy zacinaji byt dokonce ohroZené
extinkci. Denni dlovky rybari stale Kklesaji, navic vétSina chycenych ryb neni ptivodnich, ale spise
v 90. letech minulého stoleti introdukovana Tilapia. Celkem bylo v samotném jezeru, pritocich,
rybnicich a mokradech v okoli jezera zjiSténo 49 druhi ryb z 10 radd, 19 Celedi a 39 rodii. Z tohoto
poctu je 17 druhti ze 16 rodli povazovano za neptivodni.

Vodni hyacint ¢ili tokozelka nadmuta (Eichhornia crassipes) je neplivodni rostlina, ktera v jezere
plisobi rovnéz znacné problémy. Ackoliv byla snaha rozvoj tokozelky na jezeru eliminovat a
probihala i vefejna Skoleni na téma kontroly tokozelky, rlist této invazivni rostliny se podarilo omezit
pouze minimalné. Vodni hyacint rychle roste, zariistd malé potoky a kanaly a pro plivodni druhy
vodnich rostlin predstavuje konkurenci o Ziviny a dostupné svétlo. Pro domorodé farmare tokozelka
predstavuje na druhou stranu idealni material, kterym stabilizuji a zpeviiuji své plovouci zahrady.

Vodni hladina jezera v soucasnosti stale klesa a zda se, Ze rychlost klesani ma zvySujici se trend.
Projevem globalni klimatické zmény v Myanmaru bylo sucho a nedostatek srazek v roce 2009 a
nasledné pak zvysSena teplota a pozdéjsi nastup monzunu v roce 2010. Disledkem bylo, Ze vodni
hladina v jezere dosahla svého historicky nejnizsiho stavu a ovlivnila jak transport po jezete, tak i
provozovani plovoucich zahrad. Pfred rokem 2010 plovouci ostrovy nikdy nedosahly dna jezera.
V1été 2010 a 2011 vzhledem k nizké hladiné rostliny tvorici ostrovy zakorenily ve dné jezera a
plovouci ostrovy tak nemohly plout po hladiné. KdyZ voda opét stoupla, rajcatové keriky téchto
ostrovi se ponorily a odumfrely, coz vlastnikiim plovoucich zahrad zptisobilo finan¢ni ztratu. Mnozi
Inthové se zadluzili a museli své zahrady prodat jinym farmaiim. Mnozi zménili své Zivobyti - pokud
maji kapital, tak si zakoupili motorové ¢luny a poskytuji sluzby poutnikiim a turistim. Voda jezera
Inle predstavuje rovnéz hlavni zdroj pro hydroelektrarnu Law-pi-ta na Balu Chaung River, ktery
vytéka z jezera. Tato hydroelektrarna s vykonem 196 MW je nejvétsi v Myanmaru. K tomu, aby méla
maximalni vykon, vSak vyzaduje pritok 48 m3 vody/s. Vroce 1997-98 vsak doslo k 38% snizeni
srazek a pritok poklesl na 21-30 m3 vody/s. Pokles vody vjezeru tak vyvolava nejen
environmentalni problémy, ale napliiuje obavami i myanmarské ekonomy.
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